
ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΠΡΟΦΟΡΙΚΟΥ ΛΟΓΟΥ 
 
Αθλήματα των Ολυμπιακών Αγώνων 
 

Θα ακούσετε μια ραδιοφωνική εκπομπή που ενημερώνει τους ακροατές για δύο αθλήματα των 
Ολυμπιακών Αγώνων που δεν τα γνωρίζει πολύς κόσμος. Διαβάστε προσεκτικά τις ερωτήσεις 
που ακολουθούν και, καθώς ακούτε την κασέτα, σημειώστε με ένα  την απάντηση που 
πιστεύετε ότι είναι σωστή για κάθε ερώτηση, όπως στο παράδειγμα.  
ΠΡΟΣΕΞΤΕ: υπάρχει μόνο μία σωστή απάντηση για κάθε ερώτηση. 
 
1. Το μοντέρνο πένταθλο και το τρίαθλο 

α. είναι αθλήματα των Ολυμπιακών Αγώνων.  

παράδειγμα 

 

 

β. είναι αθλήματα που όλοι ξέρουν και αγαπούν.  

γ. δεν είναι αθλήματα των Ολυμπιακών Αγώνων.  

2. Το μοντέρνο πένταθλο ξεκίνησε  

α. το 19ο αιώνα.  

β. τον 20ο αιώνα.  

γ. στην αρχή του 19ου αιώνα.  

3. Ο Γάλλος αξιωματικός 

α. έκανε άσκηση μ’ αυτόν τον τρόπο.  

β. έπαιρνε μέρος σε αθλητικούς αγώνες.  

γ. έπρεπε να μεταφέρει ένα μήνυμα.  

4. Το μοντέρνο πένταθλο αποτελείται από 

α. ιππασία, ξιφομαχία, κολύμβηση, τρέξιμο, σκοποβολή.  

β. ξιφομαχία, άλμα σε ύψος, τρέξιμο, σκοποβολή, ιππασία.  

γ. κολύμβηση, τρέξιμο, ποδηλασία, σκοποβολή, ξιφομαχία.  

5. Στο μοντέρνο πένταθλο πρέπει οι αθλητές να ρίξουν 20 σφαίρες μέσα σε 

α. 45 δευτερόλεπτα.  

β. 60 δευτερόλεπτα.  

γ. 40 δευτερόλεπτα.  

6. Στο μοντέρνο πένταθλο οι αθλητές πρέπει να κολυμπήσουν 

α. 200 μέτρα σε πισίνα.  

β. 200 μέτρα στη θάλασσα.  

γ. 400 μέτρα σε πισίνα.  

7. Η δυσκολία στην ιππασία του μοντέρνου πένταθλου είναι ότι 

α. υπάρχουν πολλά εμπόδια.  

β. οι αθλητές δεν έχουν ξαναδεί το άλογο που θα ιππεύσουν.  

γ. η διαδρομή είναι πολύ μεγάλη.  

8. Ο αγώνας δρόμου στο μοντέρνο πένταθλο γίνεται  

α. στην εξοχή.  

β. στο στάδιο.  

γ. μέσα σε πόλη.  

9. Το μοντέρνο πένταθλο μπήκε για πρώτη φορά στους Ολυμπιακούς Αγώνες  

α. το 1912 στη Στοκχόλμη.  



 

 

β. το 1972 στη Στοκχόλμη.  

γ. το 1972 στο Μόναχο.  

10. Το τρίαθλο  

α. είναι ολυμπιακό άθλημα εδώ και 26 χρόνια.  

β. δεν είναι ολυμπιακό άθλημα.  

γ. έγινε ολυμπιακό άθλημα το 2000 στο Σίδνεϊ.  

11. Η Αυστραλία είναι η χώρα στην οποία  

α. πρωτοεμφανίστηκε το τρίαθλο.  

β. πρωτοεμφανίστηκε το τρίαθλο στους Ολυμπιακούς Αγώνες. 
 

γ. έγιναν αγώνες τριάθλου πριν 26 χρόνια.  

12. Το τρίαθλο περιλαμβάνει  

α. κολύμβηση σε πισίνα, ποδηλασία, τρέξιμο.      

β. κολύμβηση σε θάλασσα, ποδηλασία στο στάδιο, τρέξιμο σε 
ανώμαλο δρόμο. 

 

γ. κολύμβηση σε θάλασσα, ποδηλασία σε ανώμαλο δρόμο, 
τρέξιμο σε ανώμαλο δρόμο. 

 

13. Στο τρίαθλο τα τρία αγωνίσματα  

α. γίνονται με δύο διαλείμματα.  

β. γίνονται το ένα μετά το άλλο χωρίς διάλειμμα.  

γ. γίνονται σε τρεις μέρες, ένα άθλημα κάθε μέρα.  
 


